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En el ao 2008, el mundo se qued horrorizado y estupefacto al conocer la historia de Elisabeth Fritzl, una mujer que haba pasado 24 aos encerrada en el stano de casa de sus padres, donde su progenitor, Josef Fritzl, la viol continuadamente y la dej embarazada siete veces.Ahora, casi 16 aos despus, Elisabeth Fritzl tiene 56 aos y vive bajo una nueva
identidad. El Daily Mail, en exclusiva, ha revelado algunos detalles de la nueva vida de esta mujer.Despus del juicio en el que su padre fue condenado a cadena perpetua, a Elisabeth y a los nios se les dieron nuevas identidades y se cas con el guardaespaldas que la haba protegido despus de que los crmenes salieran a la luz y que es 23 aos ms joven
que ella.El tabloide britnico no ha revelado la nueva identidad de la mujer, ya que la ley austraca lo prohbe, pero s queahora vive en una casa unifamiliar de dos plantas a unos 30 minutos en coche de Amstetten, en una pequea aldea, y tambin a poca distancia del campo de concentracin nazi de Mauthausen. Segn el relato de este medio, hay cmaras
de seguridad en la pared exterior de la vivienda, que tiene doble garaje y piscina.Justo enfrente se encuentra la casa de su hija Kerstin.Los lugareos guardan silencio sobre la familia, pero se sabe que Elisabeth ocasionalmente sale a comer al restaurante del pueblo."Todo el mundo conoce la historia de fondo, pero nadie habla del pasado: tienen una
nueva vida y la gente la respeta", dijo un vecino al Daily Mail.Josef Fritzl, que ahora tiene 88 aos y que cumplir su condena de cadena perpetua en una prisin convencional tras haber estado en un psiquitrico, viol 3.000 veces a su hija en el stano y tuvo siete hijos con ella: Kerstin naci en 1988, Stefan (1990) y Felix (2002) vivan abajo con su
madre.Mientras Lisa (1992), Monica (1994) y Alexander (1996) crecan en el piso de arriba de la casa que Fritzl comparta con su esposa Rosemarie, otro de sus hijos, Micheal, muri poco despus de su nacimiento.Elizabeth FritzINascimento8 de abril de 1966 (59 anos)CidadaniaustriaProgenitoresjosef FritzZIRosemarie Fritzl [edite no Wikidata]Elisabeth
Fritzl (ustria, 8 de abril de 1966) uma mulher austraca que foi mantida pelo seu pai, Josef Fritzl, durante 24 anos confinada a um bunker construdo no poro da casa da famlia, em Amstetten, e por ele abusada sexualmente.[1] Ela teve sete filhos, todos gerados pelo pai, enquanto viveu em cativeiro. Uma das crianas morreu alguns dias aps nascer e
teve o corpo incinerado. Ela teria sido estuprada pela primeira vez pelo pai quando tinha apenas onze anos de idade.[2] Acabou conseguindo a liberdade em maio de 2008, aos 42 anos, quando uma de suas filhas teve que ser levada ao hospital, onde teve a chance de contar Polcia o que estava acontecendo. O crime chocou o pas, a Europa, bem como o
mundo todo, tendo sido reportado pela Globo do Brasil, BBC, Metro, entre outros. "Chocou o planeta", escreveu O Globo em maro de 2019.Hospital para onde Kerstin foi levada aps ficar doente. Foi 1 que Elizabeth contou polcia o que estava acontecendo.Quando Elizabeth tinha 17 anos, com a desculpa de que precisava de ajuda para instalar uma
porta, Josef pediu filha que descesse at o poro. L, drogou-a e acorrentou-a. Depois, obrigou Elizabeth a escrever uma carta para os pais, dizendo que havia fugido para seguir uma seita e pedindo que no a procurassem. No incio, o pai abusava da filha acorrentada em troca de comida. Depois, Josef passou a dar maior mobilidade dentro do cativeiro,
que sofreu ampliaes ao longo dos anos. Desses abusos resultaram sete gestaes, tendo havido, porm, uma criana, um dos gmeos que teve em sua quarta gravidez, que faleceu apenas 3 dias aps seu nascimento. O corpo da criana foi alegadamente incinerado pelo prprio Josef Fritzl. Seis filhos sobreviveram e trs deles foram adotados pelo prprio
agressor. Para isso, Josef forava sua filha a escrever cartas pedindo aos pais que criassem essas crianas. Apesar de existirem registros de uma condenao de Fritzl por abuso sexual nos anos 60, seu cadastro estava limpo na poca da adoo. O crime foi descoberto aps a filha mais velha de Elizabeth, Kestin, adoecer gravemente e precisar ir para o hospital
com urgncia. Os mdicos quiseram localizar os familiares para conhecer o histrico clnico da jovem, visto que esta deu entrada em coma. A Comunicao Social fez um apelo e como o raptor tinha posto uma televiso no cativeiro, Elizabeth ouviu o pedido e percebeu que podia ser a sua chance. Convenceu o pai a lev-la ao hospital e, aps conseguir a
garantia policial de que ia ser protegida, contou a situao em que se encontrava aos mdicos e posteriormente s autoridades, encerrando seu crcere de 25 anos. Polcia, ela declarou que enquanto esteve cativa recebeu apenas roupas e alimentos do pai e que sua me, Rosemarie, no tinha culpa de nada.[3] Elizabeth Fritzl recebeu alta do hospital no dia 29
de dezembro de 2008, onde tambm seus filhos receberam atendimento e passaram por exames.Josef foi condenado em maro de 2009 priso perptua pelos crimes de sequestro, estupro, homicdio (do filho morto) por negligncia, incesto, entre outros. Apesar da resistncia do incio, ele confessou todos os seus crimes. Elisabeth, para ser poupada de depor
na frente de seu agressor, gravou um vdeo de mais ou menos 11 horas em que conta tudo o que passou nos anos de cativeiro. Esse depoimento foi transmitido aos poucos durante o julgamento do pai estuprador. Nele, inclusive, Elisabeth relata que sofria abusos desde que tinha 11 anos. Alguns membros da imprensa dizem que Elisabeth esteve
presente no julgamento disfarada e que, ao ser avistada pelo pai, este confessou todos os crimes.[4] Para no serem reconhecidos e poderem iniciar uma nova vida, Elizabeth e seus filhos receberam novas identidades. Eles estariam vivendo numa cidade a cerca de 100km de Amstetten, em documentos oficiais citada apenas como "Vilarejo X". " muito
importante que eles sejam deixados em paz", disse o mdico que atendeu a famlia no hospital.[2][5] Em maro de 2019, O Globo, citando o jornal austraco sterreich, disse que Josef continuava preso, mas aos 83 anos estaria sofrendo de demncia. O jornal tambm escreveu que Elisabeth estaria casada, que sua filha mais velha, Kerstin, ento com 29 anos,
estaria namorando; Stefan, de 28, planejaria ser marinheiro mercante e outro dos filhos trabalharia na Cmara Municipal de Amstetten.[2]Josef, conhecido tambm como o Monstro de Amstetten, poder ganhar a liberdade aps cumprir 15 anos de priso em regime fechado. Estar ento com 88 anos de idade.[4] Saiba como era o poro em que moravam
Elisabeth Fritzl e os filhos. G1. Agence France-Presse. 16 de maro de 2009. Cpia arquivada em 8 de setembro de 2019 a b ¢ Dez anos aps condenao do 'monstro de Amstetten', saiba como esto o algoz e suas vtimas. Blog do Acervo - O Globo. Consultado em 3 de setembro de 2019 G1 > Mundo - NOTCIAS - Elisabeth Fritzl isenta me de culpa por
sequestro e abusos, diz revista. gl.globo.com. Consultado em 3 de setembro de 2019 a b G1 > Mundo - NOTCIAS - Josef Fritzl pega priso perptua e diz que aceita a sentena. gl.globo.com. Consultado em 3 de setembro de 2019 EFE (5 de maio de 2008). Vtimas de Josef Fritzl se adaptam aos poucos vida em liberdade - Mundo - iG. Iltimo Segundo.
Consultado em 4 de setembro de 20190btida de " 2AbrilDomSegTerQuaQuiSexSb3031123456789101112131415161718192021222324252627282930123Ano0:2025Dcada:2020Sculo:XXIMilnio:3.8 de abril o 98. dia do ano no calendrio gregoriano (99. em anos bissextos). Faltam 267 dias para acabar o ano.1204: Cerco de Constantinopla1820:
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impedida por um filtro e seu endereo IP ser registrado.Clique aqui para criar sua conta e dispor de muitos outros benefcios ou clique aqui para entrar em sua conta.Obtida de " Supervivencia y resiliencia en situaciones extremas: En este artculo, vamos a explorar la historia de Elisabeth Fritzl, una mujer que sobrevivi a 24 aos de abuso sexual y
esclavitud por parte de su padre. A continuacin, se presentar un anlisis de cmo ella fue capaz de resistir y superar la tragedia, y qu lecciones podemos aprender de su experiencia.La violencia y el abuso pueden tener consecuencias devastadoras en las vctimas. Sin embargo, Elisabeth Fritzl es un ejemplo inspirador de cmo alguien puede sobrevivir a
una situacin extremadamente difcil y encontrar el camino hacia la recuperacin y la resiliencia.La secuestro y abuso por parte de su padre, Josef Fritzl El secuestro fue el primer paso en la larga serie de eventos traumticos que vivi Elisabeth Fritzl. En 1984, a la edad de 18 aos, fue secuestrada por su propio padre, Josef Fritzl, quien la llev a una
habitacin en el stano de su casa familiar en Amstetten, Austria. All, la mantuvo prisionera y la someti a un abuso sexual repetido y sistemtico durante ms de 24 aos.Durante este perodo, Elisabeth fue vctima de una serie de violaciones brutales y frecuentes, que la dejaron con secuelas psicolgicas y fsicas graves. Adems, fue obligada a tener siete hijos,
dos de los cuales nacieron en el stano y vivieron all con ella, mientras que los otros cinco fueron llevados arriba para ser criados por Josef y su esposa. La vida de Elisabeth se convirti en un infierno, donde la violencia, la humillacin y el miedo eran constantes.La vida en el stano: un infierno ocultoSecuestro y esclavitud son palabras que no se asocian
fcilmente con una familia austraca, pero justo eso es lo que sucedi con Elisabeth Fritzl. En 1984, la entonces joven de 18 aos fue secuestrada por su propio padre, Josef Fritzl, y recluida en el stano de su casa familiar en Amstetten, Austria.Durante ms de dos dcadas, Elisabeth vivi un infierno oculto. Fue vctima de abuso sexual y violacin por parte de
su padre, quien la mantuvo recluida en el stano sin acceso a la luz del da ni a la vida exterior. A pesar de todo, Elisabeth encontr formas de resistir y sobrevivir a este infierno. En el stano, cre un sistema para mantenerse ocupada y distrada, y tambin encontr momentos de conexin con sus hijos, que nacieron como resultado del abuso.El caso sin
resolver de las asesinadas en la tienda de yogur de Austin, TexasLa vida en el stano era una continua lucha por la supervivencia. Elisabeth tuvo que encontrar formas de cuidar a sus hijos sin recursos ni apoyo, lo que la llev a desarrollar habilidades y estrategias para sobrevivir en un entorno hostil y opresivo. Su capacidad para resistir y adaptarse es
un testimonio del espritu humano y su capacidad para encontrar fuerza en situaciones extremas.Elisabeth y sus hijos: supervivencia en condiciones extremaslLa lucha por la vidaA pesar de las circunstancias ms difciles, Elisabeth demostr una capacidad increble para sobrevivir y adaptarse a su situacin. Aislada en el stano durante aos, fue capaz de
encontrar formas creativas para mantenerse viva. Me acostumbr a vivir con la oscuridad, recordaba Elisabeth en una entrevista. No poda ver la luz del da, pero mi mente siempre estaba activa. Aunque su vida era un infierno, Elisabeth encontr formas de distraerse y mantenerse ocupada, como leer, escuchar msica y hacer ejercicios en el stano.La
proteccin de los hijosPara Elisabeth, la supervivencia no solo se trataba de sobrevivir a s misma, sino tambin de proteger a sus hijos. A pesar de la pobreza y la falta de recursos, Elisabeth hizo lo posible por criar a sus hijos en el stano, ensendoles valores y habilidades que les permitiran sobrevivir en un futuro difcil. Me esforzaba por ser una madre
para ellos, explic Elisabeth. Quera que supieran que estaban protegidos y que siempre estaran all para ellos. Aunque sus hijos enfrentaron muchos desafos, Elisabeth fue capaz de darles la estabilidad y el amor que necesitaban para sobrevivir.La libertad y la nueva vidaLa vida en prisin de Jared Fogle, un caso de pornografa infantil y
redencinFinalmente, en 2008, Elisabeth y sus hijos fueron liberados del stano y pudieron empezar una nueva vida. Aunque la experiencia fue traumtica y duradera, Elisabeth demostr una capacidad increble para superar el dolor y encontrar la felicidad. Me siento afortunada de haber podido dejar atrs el pasado, dijo en una entrevista. Ahora puedo
vivir mi vida como quiero. Aunque la recuperacin fue un proceso largo y difcil, Elisabeth y sus hijos han logrado construir una nueva vida juntos, llena de esperanza y resiliencia.El descubrimiento y la liberacinlLa liberacin de Elisabeth Fritzl fue un momento histrico que marc el fin de una era de terror y esclavitud. Fue en 2008, cuando su hija mayor,
Kerstin, necesitaba atencin mdica, que los servicios sociales austriacos se enteraron de la situacin. Los investigadores descubrieron a Elisabeth recluida en un stano oscuro y hmedo, donde haba vivido durante ms de 24 aos. Abuso sexual, violacin y esclavitud haban sido su realidad cotidiana.La liberacin de Elisabeth fue un proceso lento y delicado, ya
que se trataba de una vctima de traumtico abuso. Fue necesario trabajar con especialistas en trauma para ayudarla a superar el shock y la depresin que haba desarrollado como resultado del abuso. Adems, fue necesaria una gran cantidad de apoyo emocional y psicolgico para ayudarla a recuperarse de la experiencia.Aos despus: una nueva vida y una
lucha por la justiciala lucha por la supervivenciaElisabeth Fritzl logr escapar del stano de su padre en 2008, despus de ms de 24 aos de abuso y esclavitud. Sin embargo, el proceso de recuperacin fue largo y difcil. Elisabeth sufri graves secuelas fsicas y psicolgicas a causa del abuso sexual y la violencia que le infligieron su padre y sus hijos. Aun as,
demostr una increble capacidad para sobrevivir y adaptarse a nuevas situaciones.La justicia tardaEn 2009, Josef Fritzl fue juzgado y condenado por los delitos que le haba cometido contra su hija. La sentencia fue de 25 aos de prisin, pero considerando la discapacidad mental de Josef, se redujo a 15 aos en un centro penitenciario especializado.
Aunque la justicia tarda no puede compensar por los daos causados, Elisabeth y sus hijos pueden encontrar cierto sentido de justicia y paz sabiendo que su padre est siendo castigado por sus crmenes.A pesar del trauma y el sufrimiento que Elisabeth Fritzl ha experimentado, es un ejemplo inspirador de resiliencia. A lo largo de ms de dos dcadas, ella
encontr formas creativas para sobrevivir en la oscura habitacin del stano, donde fue recluida. Su capacidad para adaptarse y encontrar medios para mantenerse viva es un testimonio a su fortaleza interior. Aunque no puede recuperar el tiempo perdido ni borrar los recuerdos dolorosos, Elisabeth ha logrado construir una nueva vida para s misma y
sus hijos.La trgica muerte de Truman Capote: la verdad detrs del misterioLa liberacin de Elisabeth en 2008 marc el comienzo de un nuevo captulo en su vida. A pesar de la reconstruccin emocional que le toc enfrentar, ella ha logrado encontrar un sentido de paz y propsito. Su historia es un recordatorio de que incluso en las situaciones ms oscuras,
hay siempre una oportunidad para recuperacin y crecimiento. Elisabeth Fritzl es un ejemplo inspirador de cmo la supervivencia puede ser posible, incluso en el contexto ms desesperanzado.Durante 24 aos, Elisabeth Fritzl estuvo encerrada en el stano de su casa, secuestrada por su propio padre. El hombre la tortur y la viol por dcadas y, producto de
esos abusos, nacieron siete nios. En 2008 la protagonista de este calvario logr escapar y pedir ayuda. Su historia recorri el mundo y Josef Fritzl pas a ser conocido como el monstruo de Austria. Con un juicio y una posterior condena, el hombre que pasa hoy sus das tras las rejas podra quedar en libertad.Josef Fritzl fue condenado a cadena perpetua
por secuestrar y abusar sexualmente de su hija. Pero, ahora podra salir en libertad, ya que, segn un nuevo informe psiquitrico, no representara ya un peligro para la sociedad, segn consign el medio Daily Mail. Heidi Kastner, una psiquiatra de la Universidad de Linz que form parte del informe sobre el estado de salud del detenido, concluy que es
incapaz de hacer dao a otro debido a su dbil condicin fsica y a la demencia que padece a sus 88 aos. Significa que ya no cabe esperar que acte por su cuenta y cometa delitos ms adelante, remarc la especialista.Josef Fritzl mantuvo cautiva a su hija por 24 aos (Foto archivo)Segn seala el citado medio, una opcin es que sea enviado a una residencia de
ancianos, sobre todo teniendo en cuenta que este ao podr optar a la libertad condicional.El hombre fue detenido en 2008 y un ao despus se declar culpable de todos los cargos. El calvario al que someti a su hija, Elisabeth Fritzl, gener conmocin y durante mucho tiempo ocup los titulares de los diarios del mundo. Trece aos despus, en 2021, fue llevado
a la pantalla grande cuando se estren La chica en el stano, un film que revela espeluznante detalles.El 26 de abril del 2008 Elisabeth Fritzl volvi a sentir la brisa del aire libre. Se encontr con una sociedad totalmente desconocida: haba telfonos celulares, Internet y autos modernos. Nada de eso exista cuando la secuestraron. La joven, oriunda de
Amstetten (Austria), haba sido vista por Itima vez en 1984, a los 18 aos.Su padre, Josef Fritzl, fue el responsable del cautiverio de la entonces adolescente. Para llevar adelante su macabro plan, construy durante seis aos un stano en su propia casa al que ningn miembro de su familia -compuesta por su esposa Rosemarie y sus seis hijos- tenan
permitido acercarse.El stano contaba con 18 metros (Foto archivo)Este aparente ejemplar padre de familia guardaba varios secretos que tardaron dcadas en salir a la luz. Fue denunciado por violar a una mujer en 1967 y, por ese delito, pas un ao y medio en la crcel. Cuando recuper la libertad, su esposa Rosemarie volvi a aceptarlo y reanudaron su
vida como si nada hubiese pasado. En ese entonces tenan tres hijos y al poco tiempo le dieron la bienvenida a la cuarta, Elisabeth. A ella le siguieron dos hermanos ms.Elisabeth tena 18 aos cuando fue secuestrada por su padre (Foto archivo)A pesar de mostrarse como una familia tipo, los comportamientos abusivos y violentos eran moneda corriente
puertas adentro del hogar de los Fritzl. Generar terror era una de las habilidades del padre y esposo, que centr toda su maldad en su cuarta hija, a la que desde muy pequea comenz a controlar y evitar que se acerque a la gente.Josef FritzlArchivoPese a las restricciones de su padre, Elisabeth intentaba mantenerse lejos del hogar por un oscuro
secreto que la atormentaba: 11a violaba desde que tena 11 aos. Durante su adolescencia, decidi que eso se acabara y plane escapar de la casa. Primero comenz a trabajar como camarera pare reunir dinero y hasta huy a Viena con un amigo. Sin embargo, Josef la localiz y la trajo de nuevo al martirio.Una tarde, mientras padre e hija se encontraban
solos en la casa, 1 le pidi que lo ayudara con una tarea en el stano. Ella accedi y esa fue la ltima vez que cruz la puerta que divida la vida de arriba con la de abajo.Cmo explic Josef la ausencia de su hija? con una mentira. Segn su relato, Elisabeth huy para unirse a una comunidad religiosa. Si bien esto no sonaba muy creble, con el paso del tiempo
todos en la familia parecieron convencerse.El austriaco Josef Fritzl tambin recibi cartas de amor tras su arresto y condena en 2008 por el encierro y violacin de su propia hija. POLICE NIEDEROESTERREICH HOSolo Josef saba la escalofriante verdad: 1l mismo haba construido una habitacin hermtica de 18 metros cuadrados debajo de la casa. Sus
conocimientos como ingeniero y promotor inmobiliario fueron claves para crear este espacio para un perfecto cautiverio. En el cuarto, con un precario bao y una cocina, no entraba la luz del sol y no se escuchaban sonidos del exterior.En ese lugar Elisabeth conoci el infierno. No solo sufri abusos sexuales y violencia, sino que adems producto de las
violaciones tuvo siete hijos. La primera fue una nia llamada Kerstin que naci en1988. Le siguieron Stefan, Lisa, Monika, Alexander, Michael, Felix y Michael, quien muri al tercer da de vida. Segn se supo aos despus, habra sido el propio Josef quien inciner los restos del beb.La llegada de los nios represent un problema para este monstruo, ya que le
pareca que el stano era demasiado pequeo para albergarlos e ide un plan: llevarse a algunos de ellos a la vida de arriba. Para eso, oblig a su hija a que escriba una carta donde explicaba que en el culto donde estaba no poda criar a sus bebs y por eso los dejaba bajo el cuidado de sus abuelos. Esto no solo funcion, sino que adems reforz la versin de que
la joven estaba en una comunidad religiosa. De esta manera, tres de los pequeos pasaron a la otra parte de la vivienda y tuvieron una crianza normal.As era el stano donde viva la joven (Foto: BBC)Por un hecho fortuito donde uno de los hijas del stano se descompens, Josef acept trasladarla al hospital. Das despus, acompa a Elisabeth a verla y ese fue
el fin del calvario. Gracias a que la entonces mujer de 42 aos en ese momento pudo hablar con los mdicos, estos llamaron a la Polica y detuvieron a su padre. Sin embargo, esa fue la punta del iceberg.Tras la gran repercusin que gener el caso, donde la prensa bautiz a Josef como el monstruo de Austria, en febrero de 2021 se lanz la pelcula La chica en
el stano. En el escalofriante relato se narra cmo fue la vida de Elisabeth aunque con algunas diferencias, como por ejemplo que la historia transcurre en Estados Unidos.(Foto captura: La chica en el stano)La protagonista no se llama Elisabeth sino Sara y tiene 18 aos tambin cuando es secuestrada por su padre y llevada al stano de su casa. En la cinta,
producto de las violaciones, da a luz a cuatro bebs, a diferencia de la joven que tuvo siete.La crianza de los nios en el stano, tanto en la ficcin como en la realidad, fue con mucha dedicacin por parte de la joven madre. Fue ella misma quien les ense a leer y escribir y que intentaba a travs de un pequeo televisor y un reproductor de video hacer que
tengan una vida normal.En cuanto al momento clmine de la historia real en donde la joven y sus hijos pudieron librarse de su secuestrador, el expediente judicial indica que sucedi cuando la salud de Kerstin era deplorable e inclua un cuadro de desnutricin, y debi ser llevada un hospital. Para no levantar sospechas, Josef permiti que su hija fuera a
visitarla y all intervino la Polica y la interrog. Con mucho miedo, se anim a revelar lo que padeci.En cuanto al final del film, fue la propia Sara quien pidi ayuda a personal mdico ante la internacin de su hija, a pesar de las amenazas de su padre. La crudeza del relato refleja el dolor y horror que Don ejerci sobre su hija e hijos/nietos.La pelcula muestra
el calvario que viv una adolescente (Captura La chica del stano)Josef fue detenido en el preciso instante en el que Elisabeth denunci lo que vivi. Tanto la joven como sus hijos intentan desde 2008 rearmar sus vidas: se mudaron a otra ciudad de Austria y sus imgenes estn resguardadas por las autoridades para evitar ser revictimizados.Por su parte, el
monstruo de Austria fue condenado a prisin perpetua el 19 de marzo de 2009. Actualmente, tiene 88 aos y, a pesar de haber sido encontrado culpable, podra recuperar la libertad.Las fotos muestran a Fritzl dentro de una prisin austriaca por haber encerrado a Elisabeth, una de sus hijas, en el stano de su casa durante 24 aosA comienzos de 2022, el
Tribunal Regional de Krems aprob trasladarlo de la unidad especial para criminales dementes a una crcel normal. Esto signific que poda solicitar la llamada libertad anticipada, para salir cuando cumpla 15 aos de su condena, es decir, a principios de 2024.Ms all del paso del tiempo, el caso Fritzl en Austria y en el resto del mundo an genera conmocin
cada vez que surge alguna novedad y muchos recuerdan el calvario de la joven que conoci el infierno en su propia casa y cuyo demonio tena la cara de su padre.Conforme aYou have no recently viewed pagesDurante 24 aos, Elisabeth Fritzl estuvo encerrada en el stano de su casa, secuestrada por su propio padre. El hombre la tortur y la viol por
dcadas y, producto de esos abusos, nacieron siete nios. En 2008 la protagonista de este calvario logr escapar y pedir ayuda. Su historia recorri el mundo y Josef Fritzl pas a ser conocido como el monstruo de Austria. Con un juicio y una posterior condena, el hombre que pasa hoy sus das tras las rejas podra quedar en libertad.Josef Fritzl fue condenado
a cadena perpetua por secuestrar y abusar sexualmente de su hija. Pero, ahora podra salir en libertad, ya que, segn un nuevo informe psiquitrico, no representara ya un peligro para la sociedad, segn consign el medio Daily Mail. Heidi Kastner, una psiquiatra de la Universidad de Linz que form parte del informe sobre el estado de salud del detenido,
concluy que es incapaz de hacer dao a otro debido a su dbil condicin fsica y a la demencia que padece a sus 88 aos. Significa que ya no cabe esperar que acte por su cuenta y cometa delitos ms adelante, remarc la especialista.]Josef Fritzl mantuvo cautiva a su hija por 24 aos (Foto archivo)Segn seala el citado medio, una opcin es que sea enviado a una
residencia de ancianos, sobre todo teniendo en cuenta que este ao podr optar a la libertad condicional.El hombre fue detenido en 2008 y un ao despus se declar culpable de todos los cargos. El calvario al que someti a su hija, Elisabeth Fritzl, gener conmocin y durante mucho tiempo ocup los titulares de los diarios del mundo. Trece aos despus, en
2021, fue llevado a la pantalla grande cuando se estren La chica en el stano, un film que revela espeluznante detalles.El 26 de abril del 2008 Elisabeth Fritzl volvi a sentir la brisa del aire libre. Se encontr con una sociedad totalmente desconocida: haba telfonos celulares, Internet y autos modernos. Nada de eso exista cuando la secuestraron. La joven,
oriunda de Amstetten (Austria), haba sido vista por ltima vez en 1984, a los 18 aos.Su padre, Josef Fritzl, fue el responsable del cautiverio de la entonces adolescente. Para llevar adelante su macabro plan, construy durante seis aos un stano en su propia casa al que ningn miembro de su familia -compuesta por su esposa Rosemarie y sus seis hijos-
tenan permitido acercarse.El stano contaba con 18 metros (Foto archivo)Este aparente ejemplar padre de familia guardaba varios secretos que tardaron dcadas en salir a la luz. Fue denunciado por violar a una mujer en 1967 y, por ese delito, pas un ao y medio en la crcel. Cuando recuper la libertad, su esposa Rosemarie volvi a aceptarlo y
reanudaron su vida como si nada hubiese pasado. En ese entonces tenan tres hijos y al poco tiempo le dieron la bienvenida a la cuarta, Elisabeth. A ella le siguieron dos hermanos ms.Elisabeth tena 18 aos cuando fue secuestrada por su padre (Foto archivo)A pesar de mostrarse como una familia tipo, los comportamientos abusivos y violentos eran
moneda corriente puertas adentro del hogar de los Fritzl. Generar terror era una de las habilidades del padre y esposo, que centr toda su maldad en su cuarta hija, a la que desde muy pequea comenz a controlar y evitar que se acerque a la gente.Josef FritzlArchivoPese a las restricciones de su padre, Elisabeth intentaba mantenerse lejos del hogar
por un oscuro secreto que la atormentaba: 11a violaba desde que tena 11 aos. Durante su adolescencia, decidi que eso se acabara y plane escapar de la casa. Primero comenz a trabajar como camarera pare reunir dinero y hasta huy a Viena con un amigo. Sin embargo, Josef la localiz y la trajo de nuevo al martirio.Una tarde, mientras padre e hija se
encontraban solos en la casa, 1 le pidi que lo ayudara con una tarea en el stano. Ella accedi y esa fue la ltima vez que cruz la puerta que divida la vida de arriba con la de abajo.Cmo explic Josef la ausencia de su hija? con una mentira. Segn su relato, Elisabeth huy para unirse a una comunidad religiosa. Si bien esto no sonaba muy creble, con el paso
del tiempo todos en la familia parecieron convencerse.El austriaco Josef Fritzl tambin recibi cartas de amor tras su arresto y condena en 2008 por el encierro y violacin de su propia hija. POLICE NIEDEROESTERREICH HOSolo Josef saba la escalofriante verdad: 1 mismo haba construido una habitacin hermtica de 18 metros cuadrados debajo de la
casa. Sus conocimientos como ingeniero y promotor inmobiliario fueron claves para crear este espacio para un perfecto cautiverio. En el cuarto, con un precario bao y una cocina, no entraba la luz del sol y no se escuchaban sonidos del exterior.En ese lugar Elisabeth conoci el infierno. No solo sufri abusos sexuales y violencia, sino que adems
producto de las violaciones tuvo siete hijos. La primera fue una nia llamada Kerstin que naci en1988. Le siguieron Stefan, Lisa, Monika, Alexander, Michael, Felix y Michael, quien muri al tercer da de vida. Segn se supo aos despus, habra sido el propio Josef quien inciner los restos del beb.La llegada de los nios represent un problema para este
monstruo, ya que le pareca que el stano era demasiado pequeo para albergarlos e ide un plan: llevarse a algunos de ellos a la vida de arriba. Para eso, oblig a su hija a que escriba una carta donde explicaba que en el culto donde estaba no poda criar a sus bebs y por eso los dejaba bajo el cuidado de sus abuelos. Esto no solo funcion, sino que adems
reforz la versin de que la joven estaba en una comunidad religiosa. De esta manera, tres de los pequeos pasaron a la otra parte de la vivienda y tuvieron una crianza normal.As era el stano donde viva la joven (Foto: BBC)Por un hecho fortuito donde uno de los hijas del stano se descompens, Josef acept trasladarla al hospital. Das despus, acompa a
Elisabeth a verla y ese fue el fin del calvario. Gracias a que la entonces mujer de 42 aos en ese momento pudo hablar con los mdicos, estos llamaron a la Polica y detuvieron a su padre. Sin embargo, esa fue la punta del iceberg.Tras la gran repercusin que gener el caso, donde la prensa bautiz a Josef como el monstruo de Austria, en febrero de 2021 se
lanz la pelcula La chica en el stano. En el escalofriante relato se narra cmo fue la vida de Elisabeth aunque con algunas diferencias, como por ejemplo que la historia transcurre en Estados Unidos.(Foto captura: La chica en el stano)La protagonista no se llama Elisabeth sino Sara y tiene 18 aos tambin cuando es secuestrada por su padre y llevada al
stano de su casa. En la cinta, producto de las violaciones, da a luz a cuatro bebs, a diferencia de la joven que tuvo siete.La crianza de los nios en el stano, tanto en la ficcin como en la realidad, fue con mucha dedicacin por parte de la joven madre. Fue ella misma quien les ense a leer y escribir y que intentaba a travs de un pequeo televisor y un
reproductor de video hacer que tengan una vida normal.En cuanto al momento clmine de la historia real en donde la joven y sus hijos pudieron librarse de su secuestrador, el expediente judicial indica que sucedi cuando la salud de Kerstin era deplorable e inclua un cuadro de desnutricin, y debi ser llevada un hospital. Para no levantar sospechas,
Josef permiti que su hija fuera a visitarla y all intervino la Polica y la interrog. Con mucho miedo, se anim a revelar lo que padeci.En cuanto al final del film, fue la propia Sara quien pidi ayuda a personal mdico ante la internacin de su hija, a pesar de las amenazas de su padre. La crudeza del relato refleja el dolor y horror que Don ejerci sobre su hija e
hijos/nietos.La pelcula muestra el calvario que viv una adolescente (Captura La chica del stano)Josef fue detenido en el preciso instante en el que Elisabeth denunci lo que vivi. Tanto la joven como sus hijos intentan desde 2008 rearmar sus vidas: se mudaron a otra ciudad de Austria y sus imgenes estn resguardadas por las autoridades para evitar ser
revictimizados.Por su parte, el monstruo de Austria fue condenado a prisin perpetua el 19 de marzo de 2009. Actualmente, tiene 88 aos y, a pesar de haber sido encontrado culpable, podra recuperar la libertad.Las fotos muestran a Fritzl dentro de una prisin austriaca por haber encerrado a Elisabeth, una de sus hijas, en el stano de su casa durante
24 aosA comienzos de 2022, el Tribunal Regional de Krems aprob trasladarlo de la unidad especial para criminales dementes a una crcel normal. Esto signific que poda solicitar la llamada libertad anticipada, para salir cuando cumpla 15 aos de su condena, es decir, a principios de 2024.Ms all del paso del tiempo, el caso Fritzl en Austria y en el resto
del mundo an genera conmocin cada vez que surge alguna novedad y muchos recuerdan el calvario de la joven que conoci el infierno en su propia casa y cuyo demonio tena la cara de su padre.Conforme a Josef Fritzl fue condenado el 19 de marzo de 2009 a prisin perpetua por secuestrar, encerrar y abusar sexualmente de su hija Elisabeth durante 24
aos en un stano de la ciudad austriaca de Amstetten. El ingeniero conocido como el "Monstruo de Amstetten" haba logrado ocultar su doble y diablica vida hasta que el caso sali a la luz por una circunstancia fortuita en abril de 2008. Los vecinos de su calle, la Ybbsstrasse, lo describan como un hombre amable y corts, pero un poco "autoritario" con su
familia. Sin embargo Frizl -el ingeniero austraco de ojos azules- llevaba su atroz y escalofriante "doble vida" desde 1978. La vctima de su macabro plan fue su propia hija, Elisabeth Fritzl. Dnde estn Elisabeth Fritzl y sus hijos? Elisabeth Fritzl. Elisabeth Fritzl naci el 6 de abril de 1966 y sobrevivi al espeluznante calvario del cautiverio y los reiterados
actos de abuso cometidos por su padre, Josef. La mujer permaneci encerrada en un stano durante 24 aos y como resultado de las violaciones concibi un total de siete hijos, uno de los cuales falleci por problemas respiratorios, horas despus del parto. Segn precisaron fuentes de la investigacin, fue el 28 de agosto de 1984 cuando Josef Fritzl llam a su
hija Elisabeth (quien tena entonces 18 aos), al stano de la casa familiar, con la excusa de ayudarlo a transportar una puerta al stano en cuestin, que al parecer estaba siendo refaccionado. "En realidad, soy buena persona": las memorias del "Monstruo de Amstetten", que secuestr y viol a su hija durante 24 aos Con una toalla humedecida en ter, el
delincuente dej inconsciente a su hija y desde entonces la mantuvo encerrada y abus de ella en reiteradas ocasiones. Tres de los hijos que tuvo Elisabeth fueron criados por su madre Rosemarie, quien fue engaada por el abusador tras hacerle creer que su hija "desaparecida" los haba dejado en la puerta. Los tres hijos restantes de Elisabeth fueron
criados por ella misma mientras permaneca cautiva en el stano. El 26 de abril de 2008, a la edad de 42 aos, Elisabeth recuper inesperadamente su libertad, despus de que uno de sus hijos cayera inconsciente y Josef accediera a buscar asistencia mdica para el nio. Elisabeth pudo ser liberada despus de que el personal mdico alertara a las autoridades
sobre la situacin de la mujer. Luego, ella misma revel a la polica las aterradoras experiencias que padeci, lo que deriv en la condena posterior de Josef Fritzl, hacia marzo de 2009. Elisabeth recibi un nuevo nombre tras el juicio de Josef, durante el cual se introdujeron leyes estrictas para preservar su identidad. De acuerdo con el diario Daily mail, la
mujer hoy vive con sus seis hijos en una pequea aldea localizada en un campo de Austria, que tampoco puede ser identificada. Conforme a la disposicin de absoluta privacidad, los medios austriacos se refieren al lugar como "Village X". Lo poco que se sabe de los hijos de Elisabeth (que en enero de 2024 tienen entre 21 y 35 aos) es que durante estos
aos, por recomendacin de sus terapeutas, durmieron en habitaciones con las puertas permanentemente abiertas para superar los traumas que sufrieron dentro de la larga experiencia de encierro en el stano. El "Monstruo de Amstetten", que secuestr y viol a su hija durante 24 aos, saldr del psiquitrico El plan secreto del "Monstruo de Amstetten" Segn
las investigaciones, Fritzl comenz a remodelar el stano cuando su hija Elizabeth tena 12 aos y desde aquel entonces habra comenzado la secuencia de abusos a la nia. La estrategia del peligroso agresor para encerrar a su hija consisti en pedirle ayuda para transportar una puerta que iba a colocar en el stano, recientemente refaccionado. En agosto de
1984, cuando la joven tena 18 aos, su padre la encerr, hacindole creer a su esposa Rosemarie y a las autoridades que su hija se haba escapado y adherido a una secta. Y como prueba, obligaba a Elizabeth a escribirle cartas en las que le peda que dejara de buscarla. Detencin de Josef Fritzl. Fritzl "quera formar una segunda familia y estaba seguro de
poder mantenerlo en secreto”, explic su abogado defensor Rudolf Mayer. Rosemarie, su mujer, tena slo 17 aos cuando contrajeron matrimonio en 1956. Otra similitud sorprendente fue que tambin tuvo siete hijos con su esposa y gemelos en quinto y sexto lugar, como con Elizabeth. Con el pretexto de que trabajaba en electrnica en su taller subterrneo
(en efecto, Fritzl era ingeniero electricista), haba prohibido a su familia que bajara al stano, donde pasaba noches enteras, segn sus allegados, que aseguraron que desconocan la faceta oscura de Fritzl. "Personalidad de patriarca superpoderoso": la mirada de los especialistas del caso Criado por su madre soltera en el seno de una familia autoritaria y
pronazi, Josef Fritzl "compens la ausencia de su padre desarrollando una personalidad de patriarca superpoderoso", segn el psiquiatra Reinhard Haller. Fritzl saba que "slo podra obtener por la fuerza que la gente lo quisiera", afirm su abogado. "Quiso a Elizabeth a su manera", agreg el letrado en declaraciones a la agencia de prensa austraca APA. En
aquel stano de 40 metros cuadrados, sin ventanas ni ventilacin, aislado por varias puertas blindadas cerradas mediante dispositivos electrnicos, la joven sufri un calvario inimaginable. Como resultado de las reiteradas violaciones, dio a luz, sola, a siete nios. Uno de ellos, un gemelo, muri en 1996 horas despus del parto por graves problemas
respiratorios. Al da siguiente de su detencin, el 26 de abril de 2008, Fritzl, apodado por la prensa austraca el "monstruo de Amstetten", reconoci los hechos e inclusive confes que haba incinerado el cuerpo del beb. Fritzl fue condenado a cadena perpetua e internamiento psiquitrico por el tribunal de Sankt Polten, 60 km al oeste de Viena, que retuvo
los seis cargos que pesaban en su contra: asesinato, incesto, violacin, secuestro, coercin y esclavitud de su hija. "Lo lamento de todo corazn, ya no puedo hacer nada desgraciadamente"”, declar Fritzl horas antes de que el tribunal anunciara su veredicto. Teniendo en cuenta su edad y el cuadro actual de demencia, el caso podra ser revisado y de este
modo Josef Fritzl tendra el camino allanado para acceder a la libertad condicional. CA/ff
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