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Valor	da	lipoaspiração	a	laser

A	Lipo	Laser	é	uma	alternativa	à	tradicional,	dolorosa	e	às	vezes	arriscada	Lipoaspiração,	que	promete	acabar	com	as	gordurinhas	de	um	jeito	muito	mais	fácil.	Confira	neste	artigo	tudo	sobre	esta	novidade:	o	que	é	Lipo	Laser,	suas	vantagens,	como	é	feita,	cuidados	necessários	e	indicações.O	que	é	Lipo	Laser?Cada	vez	mais	conhecida,	a	Lipo	Laser
também	é	uma	técnica	cirúrgica	de	eliminação	de	gorduras	localizadas.	Porém,	as	cânulas	usadas	durante	esse	processo	são	de	fibra	óptica.	É	isso	que	faz	com	que	essa	lipo	seja	menos	agressiva.	Mas	é	preciso	saber	exatamente	a	finalidade	da	Lipo	Laser,	suas	indicações	e	vantagens.Para	que	serve?A	Lipo	Laser	é	uma	novidade	em	termos	de
cirurgias	não	apenas	por	ser	menos	invasiva,	mas	também	por	suas	vantagens:Faz	a	pele	recobrar	a	elasticidadeMelhora	a	aparência	de	flacidezRedesenha	os	contornos	originais	do	corpoEssas	fantásticas	melhoras	ocorrem	devido	à	natureza	do	procedimento	em	si,	pois	o	laser	age	para	que	aconteça	uma	retração	das	fibras	elásticas	da	pele,	o	que
define	os	contornos	da	área	tratada.Para	quem	a	Lipo	Laser	é	indicada?Essa	técnica	é	empregada	em	pacientes	que	possuem	regiões	menores	de	gordura	a	serem	extraídas,	além	de	apresentarem	níveis	baixos	de	flacidez	na	pele	devido	ao	acúmulo	adiposo	local.Quem	já	realizou	uma	lipo	tradicional	ou	fez	algum	procedimento	estético,	como
preenchimento	labial,	também	pode	lançar	mão	dessa	alternativa	para	diminuir	possíveis	inchaços	na	região.Para	quem	a	Lipo	Laser	não	é	indicada?Aos	pacientes	que	possuem	muita	gordura,	o	correto	de	fato	é	uma	lipoaspiração.	Essa	não-indicação	também	vale	para	casos	em	que	a	pessoa	apresenta	maior	flacidez,	a	ponto	de	ser	necessária	a
remoção	do	excesso	de	pele.Qual	a	diferença	da	Lipo	Laser	para	a	Lipoaspiração	comum?Muito	embora	ambas	cirurgias	visem	a	eliminação	de	gordura	localizada,	elas	possuem	algumas	diferenças	fundamentais.–	IntensidadeA	Lipo	Laser	é	menos	intensa,	menos	invasiva,	menos	dolorosa,	porque	as	cânulas	de	fibra	óptica	miram	o	calor	do	laser	direto
na	gordura,	ao	contrário	da	lipo	que	faz	um	a	sucção	por	força	mecânica,	o	que	torna	a	cirurgia	mais	agressiva.–	Resultado	diferenciadoEnquanto	a	lipoaspiração	só	trata	da	gordura	em	si,	a	Lipo	Laser	trata	da	pele,	pois	a	técnica	de	contração	faz	com	que	ocorra	um	aumento	na	produção	de	colágeno.	É	isso	que	faz	com	que	a	pele	ganhe	a	aparência
mais	tonificada.–	Volume	da	gorduraA	Lipo	Laser	só	pode	ser	recomendada	para	quem	não	tem	tanta	quantidade	de	gordura.	Nesses	casos,	somente	a	lipo	tradicional	dá	conta	do	volume.	Em	todo	caso,	é	possível	faze-la	no	período	adequado	após	a	recuperação	total	da	cirurgia	de	lipoaspiração.Benefícios	e	vantagens	da	Lipo	LaserSem	dúvida,	os
maiores	benefícios	colhidos	por	pacientes	desse	tipo	de	cirurgia	são:Menor	tempo	de	recuperaçãoDiminuição	do	desconforto	no	pós-operatórioResultados	satisfatórios	em	relação	à	perda	de	gordura	imediata	e	ao	corpo	modelado,	com	a	pele	lisaTodos	esses	benefícios	devem	ser	levados	em	consideração	junto	à	necessidade	de	cada	paciente.Como	é
realizada	a	Lipo	Laser?De	fato,	a	Lipo	Laser	é	um	procedimento	mais	demorado	do	que	a	lipo	tradicional,	porém	mais	seguro	e	menos	desconfortável.	Na	mesma	cânula	que	é	inserida	durante	o	procedimento	há	um	pequeno	cabo	de	fibra	óptica.	Por	meio	deste,	passa	o	laser,	que	libera	o	calor	para	que	ocorra	o	derretimento	da	gordura	na	área
indicada.Ao	invés	de	meramente	ocorrer	a	sucção	por	um	processo	mecânico	de	“puxar”	a	gordura	para	fora	do	corpo,	o	laser	primeiro	queima	a	gordura	que	é	retirada	com	mais	facilidade	a	partir	de	movimentos	de	sucção	mais	suaves	e	menos	frequentes	da	cânula.–	ConsultaAntes	de	realizar	qualquer	procedimento	médico,	por	óbvio,	uma	consulta
deve	ser	marcada,	na	qual	o	cirurgião	responsável	verificará	se	o	paciente	está	apto	para	a	cirurgia.	Ele	confere	a	indicação	através	de	uma	examinação	imediata	e	pede	outros	exames	complementares	para	que	possa	ser	feita	a	cirurgia.–	ExamesO	pedido	dos	exames	corresponde	ao	pré-operatório,	comum	a	todas	as	cirurgias,	estéticas	ou	não.
Elencamos	abaixo:Eletrocardiograma	(conhecido	como	risco	cirúrgico	nessa	circunstância)HemogramasÍndices	de	coagulação	do	sangueColesterolUreiaCreatinaRaio-X	do	TóraxNíveis	de	TGO	e	TGPVale	sempre	enfatizar	que	ao	procurar	pelo	cirurgião	busque	saber	se	ele	faz	parte	da	Sociedade	Brasileira	de	Cirurgia	Plástica.–	AnestesiaDo	início	ao
fim	do	procedimento,	a	anestesia	será	dada,	que	pode	ser	geral	ou	ainda	a	peridural	com	sedação.	Existe	essa	variedade	de	opções	por	conta	da	experiência	de	cada	anestesista.	De	toda	forma,	o	procedimento	em	si	não	dói	devido	ao	anestésico	que	é	obrigatório.–	Tempo	de	InternaçãoEmbora	possua	diferenças	em	relação	a	mais	antiga	lipoaspiração,
a	Lipo	a	Laser	também	requer	um	período	de	internação	de	até	dois	dias.	Esse	tempo	é	meramente	para	que	o	paciente	seja	monitorado	e	para	que	não	apareçam	complicações	no	começo	do	pós-operatório.–	DuraçãoPor	ser	um	método	mais	sofisticado,	a	Lipo	a	Laser	tem	sua	duração	maior	que	a	da	lipo	comum.	O	tempo	para	realização	desse
procedimento	chega	a	ser	de	até	4	horas.–	A	cirurgiaComo	toda	operação,	a	Lipo	Laser	deve	ser	feita	necessariamente	em	uma	clínica	ou	hospital	cirúrgico.	Afinal,	é	realizada	por	médicos	e	anestesistas.	De	forma	alguma	submeta-se	a	um	procedimento	desses	em	(supostas)	clínicas	de	estética!	A	cirurgia	em	si	é	indolor,	por	causa	da	anestesia.Quais
cirurgias	plásticas	podem	ser	feitas	com	a	Lipo	Laser?Em	alguns	casos,	a	remoção	de	gordura	pela	Lipo	Laser	pode	ser	associada	a	outros	procedimentos.MamoplastiaAbdominoplastiaCirurgias	faciaisA	vantagem	de	realizar	procedimentos	em	conjunto	é	o	pós-operatório	único.Recuperação	e	Pós-operatório	da	Lipo	LaserPor	ser	uma	cirurgia	de	sutura
pequena	(poucos	pontos),	a	recuperação	é	bem	mais	suave	e	rápida.	Em	quinze	dias,	o	paciente	já	está	liberado	do	repouso.	Em	um	mês,	já	pode	voltar	a	praticar	exercícios.	O	uso	de	analgésicos	e	anti-inflamatórios	nas	primeiras	semanas	podem	ser	indicados	pelo	médico	a	fim	de	proporcionar	mais	conforto	durante	o	pós-operatório.–	Qual	o	tempo	de
internação	pós-operatório?O	paciente	fica	em	observação	no	hospital	de	um	a	dois	dias,	no	máximo,	no	caso	de	não	haver	complicações.–	Quais	os	cuidados	necessários	no	pós-operatório?É	recomendado,	claro,	usar	uma	cinta	cirúrgica	por	até	45	dias	após	a	operação.	Além	de	evitar	carregar	peso,	permitir	que	o	corpo	sofra	qualquer	impacto	e
manter	uma	alimentação	leve,	ainda	que	nessa	área	só	haja	restrição	ao	álcool.	Se	houver	aparecimento	de	edemas,	o	ideal	é	não	tomar	sol	para	que	não	haja	formação	de	manchas	permanentes	na	pele.–	Quais	as	etapas	de	cicatrização	no	pós-operatório?Durante	o	processo	de	cicatrização,	a	região	operada	passará	pelas	seguintes	etapas:Inflamatória
–	embora	seja	esperada	em	menor	intensidade,	a	cicatriz	pode	ter	vermelhidão	e	edema	ao	redor.	Essa	fase	dura	até	quatro	dias.Proliferativa	–	é	quando	as	células	se	organizam	para	preencher	o	tecido	ferido.	Ocorre	no	terceiro	dia	cicatrização	e	perdura	por	até	três	semanasMaturação	–	a	última	fase,	que	chega	até	doze	meses,	onde	a	cicatriz	se
contrai	e	adquire	a	resistência	de	pele	“normal”.Aprender	sobre	as	etapas	de	cicatrização	ajuda	a	ter	noção	do	que	acontece	no	corpo	após	o	procedimento.	É	uma	forma	didática	de	tomar	consciência	dos	cuidados.–	Qual	a	alimentação	indicada	no	pós-operatório?Não	existem	restrições	na	hora	de	fazer	as	refeições	no	caso	de	uma	cirurgia	tão
simples.	Porém,	sempre	é	recomendado	o	bom	senso.	Evite	ingerir	carnes	pesadas,	gorduras	e	álcool	durante	todo	o	pós-operatório.Lipo	Laser	Antes	e	DepoisAcompanhe	os	resultados	da	lipo	laser	abaixo.Lipo	a	Laser	Antes	e	Depois	–	Fonte:	carolinalaserA	lipo	laser	não	apenas	retira	a	gordura,	mas	modela	o	corpo.Lipo	Laser	Antes	e	Depois	–	Fonte:
carolinalaserLipo	Laser	Antes	e	Depois	–	Fonte:	carolinalaserRiscos	e	possíveis	complicações	da	Lipo	LaserApesar	de	ser	uma	cirurgia	sem	muitas	complicações	previstas,	no	procedimento	podem	acontecer	queimaduras,	sangramentos,	infecções,	e	o	dano	pode	se	estender	aos	órgãos	internos.	Mas,	tenha	em	mente	que	nas	mãos	de	bons	médicos
esses	acontecimentos	são	raríssimos.Principais	dúvidasAgora	que	você	já	conhece	os	principais	tópicos	relacionados	a	este	tipo	de	cirurgia,	veja	com	atenção	as	perguntas	mais	frequentes.–	Quantas	sessões	são	necessárias	para	os	resultados	começarem	a	aparecer?Existem	técnicas	usadas	por	esteticistas	que	fazem	uso	do	laser	e	que	requerem	de
dez	a	vinte	sessões.	Não	é	o	caso	da	lipo	laser,	que	por	ser	uma	cirurgia,	requer	apenas	um	procedimento.–	A	cirurgia	é	muito	dolorosa?Devido	ao	uso	da	anestesia,	a	operação	é	indolor.–	Qual	é	a	idade	mínima	para	fazer	a	cirurgia?Não	há	uma	recomendação	específica	para	esse	procedimento,	mas	cirurgias	plásticas,	em	geral,	só	podem	ser	feitas
em	pacientes	com	dezoito	anos	para	cima.–	Quando	poderei	retornar	às	atividades	físicas?Embora	o	período	de	recuperação	da	lipo	laser	seja	curto,	os	exercícios	só	são	liberados	após	um	mês	de	pós-operatório.–	A	Lipo	Laser	pode	ser	feita	em	homens	e	mulheres?Não	há	restrição	em	relação	ao	gênero	do	paciente,	mas	devido	ao	que	se	trata	ao
procedimento,	a	maior	parte	dos	pacientes	é	constituída	de	mulheres.–	Após	a	cirurgia,	as	bochechas	podem	ficar	flácidas?Não,	pois	a	lipo	laser	atua	justamente	na	retração	da	pele,	no	combate	à	flacidez.Lipo	Laser:	valor	e	formas	de	pagamentoClínicas	e	cirurgiões,	em	geral,	cobram	à	vista	ou	a	prazo.	O	preço	também	varia,	pois	não	apenas	o
procedimento	deve	ser	levado	em	conta,	mas	também	a	anestesia,	os	remédios	no	cuidado	pós-operatório	e	a	consulta	com	o	médico.–	Quanto	custa	a	Lipo	Laser?O	preço	exato	dessa	operação	não	pode	ser	divulgado,	assim	como	de	qualquer	cirurgia	plástica,	por	uma	questão	legal.	No	entanto,	cirurgias	anteriores	recentes	foram	precificadas	entre
R$	10.000	e	R$	14.000.	O	valor	da	lipo	laser	é	mais	alto	do	que	uma	lipo	tradicional.–	Como	se	paga?Essa	parte	deve	sempre	ser	resolvida	entre	o	médico,	o	paciente	e	a	clínica.	Sem	intermediários.	Os	pagamentos	geralmente	são	feitos	à	vista,	em	espécie,	no	cartão,	ou	em	parcelas	a	serem	negociadas	entre	as	partes.	Aquela	gordura	localizada	e
teimosa,	que	não	desaparece	nem	com	dieta	e	exercícios,	é	um	dos	maiores	desafios	para	alcançar	o	corpo	ideal.	Por	isso,	a	cirurgia	plástica	é	a	solução	para	muitas	pessoas	que,	apesar	de	todos	os	esforços,	não	chegaram	ao	resultado	desejado.	Mas,	afinal,	qual	é	o	valor	da	lipoaspiração	em	2025?	Este	é	o	tema	deste	nosso	artigo	mas,	antes	de
começarmos,	é	importante	que	você	saiba	que	o	valor	da	lipoaspiração	varia	significativamente,	dependendo	de	diversos	fatores.	Neste	artigo,	vamos	contar	em	detalhes	quais	são	os	custos	associados	à	lipoaspiração,	ajudando	você	a	entender	melhor	como	os	profissionais	chegam	ao	preço	médio	da	cirurgia	e	se	o	total	apresentado	a	você	é	justo.
Confira!	Antes	de	discutirmos	números	específicos,	é	importante	entender	os	fatores	que	influenciam	a	média	de	preços	da	lipoaspiração.	Diversos	elementos	contribuem	para	a	composição	do	valor	final	do	procedimento,	tornando	cada	caso	único	em	termos	de	custo.	As	áreas	do	corpo	a	serem	tratadas	desempenham	um	papel	crucial	na
determinação	do	preço.	O	número	e	o	tamanho	das	regiões	a	serem	lipoaspiradas	têm	um	impacto	direto	no	custo	total.	Por	exemplo,	uma	lipoaspiração	que	se	concentra	apenas	no	abdômen	e	flancos	geralmente	terá	um	valor	menor	comparada	a	um	procedimento	mais	abrangente	que	inclua	também	coxas	e	braços.	Afinal,	essa	diversificação	de
áreas	significa	mais	tempo	cirúrgico.	O	volume	de	gordura	a	ser	removido	é	outro	fator	significativo.	Portanto,	casos	que	exigem	a	remoção	de	grandes	quantidades	de	gordura	podem	resultar	em	custos	mais	elevados.	Isso	se	deve	ao	tempo	adicional	necessário	para	a	cirurgia	e	à	maior	complexidade	do	procedimento,	que	pode	exigir	técnicas	mais
elaboradas	e	cuidados	pós-operatórios	mais	intensivos.	Lembramos	ainda	que,	mesmo	quando	falamos	em	grandes	volumes	de	gordura,	existe	um	limite	importante	que	os	médicos	precisam	respeitar.	Afinal,	para	que	o	paciente	esteja	seguro,	a	lipoaspiração	não	pode	retirar	mais	de	7%	do	peso	corporal	do	indivíduo.	A	lipo	não	é	uma	cirurgia	de
emagrecimento,	e	sim	de	aprimoramento	do	contorno	corporal.	A	técnica	utilizada	também	influencia	o	preço	final.	Existem	várias	abordagens	para	a	lipoaspiração,	como	a	tradicional,	a	ultrassônica	e	a	laser.	Técnicas	mais	avançadas	e	tecnológicas	geralmente	têm	um	custo	mais	elevado	devido	ao	equipamento	especializado	e	ao	treinamento
adicional	requerido	pelo	cirurgião.	Por	fim,	as	instalações	onde	a	cirurgia	será	realizada	influenciam	o	preço	final.	O	custo	associado	ao	uso	de	hospitais	ou	clínicas	de	alto	padrão,	equipados	com	tecnologia	de	ponta	e	equipes	especializadas,	será	refletido	no	valor	total	do	procedimento.	Afinal,	cada	paciente	tem	o	direito	de	escolher	a	opção	mais
adequada	às	suas	necessidades	e,	além	da	segurança	e	conforto,	alguns	desejam	luxo	e	um	tratamento	diferenciado,	e	por	isso	recorrem	a	hospitais	mais	caros.	A	localização	geográfica	onde	o	procedimento	será	realizado	também	tem	um	impacto	significativo	no	preço.	Os	custos	podem	variar	consideravelmente	dependendo	da	cidade	ou	região	onde
fica	o	hospital,	refletindo	diferenças	no	custo	de	vida,	demanda	por	serviços	de	cirurgia	plástica	e	concorrência	entre	profissionais	da	área.	Agora	que	entendemos	os	fatores	que	influenciam	o	custo,	vamos	abordar	a	pergunta:	lipoaspiração	quanto	custa?	Em	2025,	no	Brasil,	o	valor	da	lipoaspiração	pode	variar	aproximadamente	entre	R$	12.000	e	R$
50.000.	Esta	ampla	faixa	de	preços	reflete	a	variedade	de	fatores	mencionados	anteriormente,	mas	você	pode,	dentro	deste	amplo	espectro,	encontrar	valores	bastante	razoáveis.	É	importante	destacar	que	você	pode	encontrar	clínicas	e	hospitais	altamente	confiáveis	por	preços	que	ficam	longe	desse	teto	de	valores.	Na	Master	Health,	por	exemplo,	o
preço	mínimo	costuma	ficar	próximo	de	R$	13.000.	Porém,	caso	o	paciente	queira	realizar	uma	lipo	com	uso	de	laser,	o	valor	pode	chegar	a	quase	R$	24.000.	Portanto,	não	se	trata	de	estabelecer	um	preço	único,	e	sim	a	necessidade	de	estabelecer	um	valor	adequado	às	necessidades	de	cada	paciente,	considerando	as	áreas	que	serão	tratadas,	bem
como	as	tecnologias	pelas	quais	ele	tem	a	possibilidade	e	está	disposto	a	pagar	no	momento.	Por	isso,	é	importante	notar	que	esses	valores	são	estimativas	e	podem	variar	dependendo	dos	fatores	específicos	de	cada	caso.	Para	entender	melhor	o	valor	da	cirurgia,	é	fundamental	detalhar	os	componentes	que	geralmente	estão	incluídos	no	preço	médio
da	lipoaspiração.	O	custo	total	do	procedimento	é	composto	por	diversos	elementos,	cada	um	contribuindo	de	forma	significativa	para	o	valor	final.	Eles	podem	ser	reunidos	em	duas	categorias	principais:	honorários	profissionais	e	taxas	hospitalares.	Os	honorários	do	cirurgião	representam,	na	maioria	dos	casos,	a	maior	parte	do	custo.	Porém,
conforme	a	determinação	do	Conselho	Federal	de	Medicina,	cada	cirurgião	tem	a	possibilidade	de	definir	seus	honorários	com	base	em	sua	experiência,	domínio	de	técnicas	avançadas	e	outros	critérios	de	precificação.	Por	isso,	o	valor	varia	bastante.	Além	dos	honorários	do	cirurgião	plástico,	os	custos	relacionados	aos	profissionais	incluem	os
honorários	do	médico	anestesista	(e	os	medicamentos	anestésicos	utilizados	durante	o	procedimento),	instrumentador	cirúrgico	e,	quando	necessário,	um	cirurgião	auxiliar.	Outros	profissionais,	como	médicos	e	enfermeiros,	têm	seu	pagamento	vinculado	à	diária	hospitalar	e	taxa	de	uso	do	centro	cirúrgico.	As	taxas	hospitalares	ou	da	clínica	são	outro
componente	importante	do	custo.	Estas	incluem	o	uso	do	centro	cirúrgico,	equipamentos	especializados,	diárias	de	internação	e	a	equipe	de	enfermagem.	Este	preço	varia	muito	conforme	a	localização	e	padrão	do	hospital.	Instalações	de	alto	padrão	com	tecnologia	de	ponta	geralmente	se	situam	no	limite	superior	da	faixa	de	preços	da	lipoaspiração.
Fique	muito	atento	aos	preços	cobrados	quanto	à	diária	hospitalar.	Escolher	um	hospital	de	luxo,	com	diárias	elevadas,	é	totalmente	opcional.	Porém,	também	não	caia	na	armadilha	de	escolher	apenas	pelo	preço	baixo	e	correr	o	risco	de	realizar	a	sua	cirurgia	em	um	local	sem	os	equipamentos	necessários	para	eventuais	emergências.	Complicações
são	raras	mas,	caso	ocorram,	você	precisa	estar	seguro.	É	relativamente	comum	os	cirurgiões	incluírem	consultas	de	retorno	e	acompanhamento	no	preço	da	cirurgia	plástica.	No	entanto,	como	não	há	obrigatoriedade	de	inclusão	deste	serviço,	é	importante	que	você	confirme	isso	logo	na	primeira	consulta	para	fazer	uma	previsão	completa	dos
gastos.	De	modo	geral,	cuidados	pré	e	pós-operatórios,	embora	essenciais,	não	estão	inclusos	no	orçamento	inicial	da	lipoaspiração.	Um	exemplo	é	o	dos	exames	pré-operatórios,	que	incluem	hemograma,	coagulograma,	exames	de	imagem	e	avaliação	cardíaca.	Esse	conjunto	de	procedimentos	pode	custar	entre	R$	500	e	R$	2.000,	variando	de	acordo
com	a	extensão	dos	exames	necessários	e	o	histórico	médico	do	paciente.	As	medicações	pós-operatórias,	incluindo	analgésicos	e	antibióticos,	representam	um	custo	adicional.	Estes	medicamentos,	fundamentais	para	uma	recuperação	confortável	e	segura,	podem	custar	de	R$	300	a	R$	800,	dependendo	da	prescrição	do	cirurgião.	Por	fim,	os
cuidados	pós-operatórios	são	um	componente	crucial,	mas	muitas	vezes	subestimado,	do	custo	total.	Isso	inclui	procedimentos	como	drenagem	linfática	e	o	uso	de	cintas	compressivas,	que	são	essenciais	para	otimizar	os	resultados	e	minimizar	complicações.	O	custo	da	drenagem	também	varia	muito	conforme	o	local.	Além	disso,	há	pacientes	com
disponibilidade	para	ir	até	à	clínica,	enquanto	outros	preferem	contratar	profissionais	que	vão	até	sua	casa.	Há	algum	tempo,	diversas	clínicas	entenderam	que	muitos	pacientes	desejavam	fazer	uma	lipoaspiração,	mas	precisavam	de	condições	de	pagamento	diferenciadas.	A	partir	desta	percepção,	elas	passaram	a	se	organizar	para	oferecer	formas
de	pagamento	e	financiamento	acessíveis.	Por	isso,	aqui	na	Master	Health	nós	oferecemos	essas	diferentes	opções.	É	possível	parcelar	a	cirurgia	no	cartão	de	crédito.	O	paciente	pode	ainda	obter	uma	linha	de	crédito	específica	para	procedimentos	estéticos,	o	que	viabiliza	a	realização	de	muitos	sonhos.	Para	garantir	que	você	obtenha	o	melhor	valor
pelo	seu	investimento	em	lipoaspiração,	considere	as	seguintes	dicas:	Escolha	um	cirurgião	plástico	certificado	e	experiente:	isso	pode	custar	um	pouco	mais	inicialmente,	mas	reduz	o	risco	de	complicações	e	resultados	insatisfatórios.	Siga	rigorosamente	as	instruções	pós-operatórias:	isso	ajudará	a	garantir	os	melhores	resultados	possíveis	e	reduzir
o	risco	de	complicações.	Mantenha	um	estilo	de	vida	saudável:	dieta	equilibrada	e	exercícios	regulares	ajudarão	a	manter	os	resultados	a	longo	prazo.	Considere	combinar	procedimentos:	se	você	está	pensando	em	realizar	outros	procedimentos	estéticos,	combiná-los	pode	ser	mais	econômico	do	que	fazê-los	separadamente.	Planeje	com	antecedência:
isso	permite	que	você	economize	ou	organize	o	financiamento	necessário	sem	pressão.	A	chave	para	uma	experiência	bem-sucedida	com	lipoaspiração	é	fazer	uma	pesquisa	cuidadosa,	consultar	cirurgiões	plásticos	qualificados	e	considerar	todos	os	aspectos	do	procedimento.	A	Master	Health,	por	exemplo,	atua	há	mais	de	30	anos	e	possui	uma
equipe	de	médicos	e	outros	profissionais	extremamente	qualificados,	com	ampla	experiência	em	todos	os	procedimentos	de	cirurgia	plástica.	Investir	em	uma	lipoaspiração	de	qualidade,	realizada	por	profissionais	experientes	e	qualificados	em	um	ambiente	seguro,	é	investir	em	sua	saúde	e	bem-estar.	O	valor	real	da	lipoaspiração	está	nos	resultados
duradouros	e	na	satisfação	que	ela	pode	proporcionar,	tornando-se	um	investimento	que	muitas	pessoas	consideram	inestimável	a	longo	prazo.	Quer	realizar	o	sonho	da	cirurgia	plástica	com	segurança?	Acesse	os	canais	de	contato	deste	site	e	agende	sua	consulta	na	Master	Health.	A	Master	Health,	há	mais	de	duas	décadas,	alia	conforto,	segurança
e	zelo	no	tratamento	de	seus	pacientes.	Adepta	do	conceito	de	clínica	vertical,	a	Master	dispõe	de	quatro	andares	unicamente	dispostos	ao	atendimento,	favorecendo	a	privacidade	de	cada	momento	da	cirurgia	plástica	ou	tratamento	realizado	pelo	paciente.	Diretora	Técnica	Dra.	Elaine	Favano	–	CRM	42085/SP	Quer	saber	mais	?	Confira	todos	os
posts	do	nosso	blog	sobre	lipoaspiração	Clique	aqui.	A	busca	por	um	corpo	mais	harmônico	e	definido	tem	levado	muitas	pessoas	a	considerarem	a	lipoaspiração	fracionada	a	laser	como	uma	opção	de	tratamento	estético.	Este	procedimento	inovador	tem	chamado	atenção	por	seus	resultados	promissores	e	técnica	menos	invasiva	em	comparação	com
a	lipoaspiração	tradicional.	Mas	será	que	vale	a	pena	investir	nesse	procedimento?	Vamos	explorar	todos	os	aspectos	importantes	para	você	tomar	uma	decisão	informada.	O	que	é	Lipoaspiração	Fracionada	a	Laser?	A	lipoaspiração	fracionada	a	laser	é	um	procedimento	cirúrgico	que	combina	a	tecnologia	laser	com	a	técnica	tradicional	de
lipoaspiração.	O	diferencial	está	no	uso	do	laser,	que	“derrete”	a	gordura	antes	da	sua	remoção,	tornando	o	processo	mais	preciso	e	menos	traumático	para	os	tecidos.	Como	funciona	o	procedimento?	Aplicação	do	laser	para	liquefazer	a	gordura	Aspiração	do	conteúdo	através	de	cânulas	específicas	Estimulação	da	retração	da	pele	Recuperação	mais
rápida	que	métodos	tradicionais	Quanto	Custa	uma	Lipoaspiração	Fracionada	a	Laser?	O	investimento	em	uma	lipoaspiração	fracionada	a	laser	pode	variar	entre	R$	15.000	e	R$	35.000.	Este	valor	pode	variar	dependendo	de	diversos	fatores:	Fatores	que	influenciam	o	preço:	Região	do	país	onde	será	realizado	o	procedimento	Experiência	do	cirurgião
Quantidade	de	áreas	a	serem	tratadas	Estrutura	hospitalar	escolhida	Materiais	e	tecnologia	utilizados	Benefícios	da	Lipoaspiração	Fracionada	a	Laser	Este	procedimento	oferece	várias	vantagens	em	comparação	com	métodos	tradicionais:	Menor	trauma	aos	tecidos	Recuperação	mais	rápida	Maior	precisão	no	contorno	corporal	Melhor	retração	da
pele	Menos	dor	no	pós-operatório	Tempo	de	Recuperação	e	Resultados	A	recuperação	da	lipoaspiração	fracionada	a	laser	é	geralmente	mais	rápida	que	a	tradicional:	Cronograma	de	recuperação:	3-5	dias	para	retorno	às	atividades	leves	15	dias	para	atividades	normais	30-45	dias	para	exercícios	físicos	6	meses	para	resultado	final	completo
Indicações	e	Contraindicações	Nem	todos	são	candidatos	ideais	para	este	procedimento.	É	importante	conhecer:	Indicações:	Pessoas	com	peso	estável	Boa	elasticidade	da	pele	Gordura	localizada	resistente	a	dietas	e	exercícios	Saúde	geral	em	bom	estado	Contraindicações:	Obesidade	severa	Problemas	de	coagulação	Doenças	cardíacas	graves
Gestantes	Vale	a	Pena	Investir?	A	decisão	de	investir	na	lipoaspiração	fracionada	a	laser	deve	considerar	diversos	aspectos:	Aspectos	positivos:	Resultados	duradouros	Procedimento	mais	seguro	Recuperação	mais	rápida	Maior	precisão	nos	resultados	Pontos	a	considerar:	Investimento	financeiro	significativo	Necessidade	de	manutenção	dos
resultados	Importância	de	escolher	um	profissional	qualificado	Comprometimento	com	pós-operatório	Como	Escolher	o	Profissional	Certo	A	escolha	do	cirurgião	é	fundamental	para	o	sucesso	do	procedimento.	Considere:	Formação	e	especialização	Experiência	com	a	técnica	Portfólio	de	resultados	Recomendações	de	outros	pacientes	Estrutura	da
clínica	ou	hospital	Conclusão	A	lipoaspiração	fracionada	a	laser	pode	ser	um	excelente	investimento	para	quem	busca	resultados	mais	precisos	e	recuperação	mais	rápida.	Embora	o	investimento	inicial	seja	significativo,	os	benefícios	em	termos	de	resultados	e	segurança	podem	justificar	o	custo	para	muitas	pessoas.	Lembre-se	que	cada	caso	é	único	e
requer	avaliação	personalizada.	Para	saber	se	este	procedimento	é	adequado	para	você	e	receber	um	orçamento	personalizado,	é	fundamental	consultar	um	cirurgião	plástico	qualificado.	Quer	saber	mais	sobre	a	lipoaspiração	fracionada	a	laser	ou	agendar	uma	consulta?	Entre	em	contato	com	nossa	equipe	para	uma	avaliação	personalizada	e
descubra	como	podemos	ajudar	você	a	alcançar	seus	objetivos	estéticos.	Dra.	Luciana	L.	Pepino.	Diretora	Técnica	MédicaCRM-SP:	106.491RQE:	25827Especialista	em	abdominoplastia	e	ninfoplastiaMembro	da	ISAPS	–	International	Society	of	Aesthetics	Plastic	Surgery	Membro	da	ASPS	–	American	Society	of	Plastic	Surgeon	Membro	Especialista	em
Cirurgia	Plástica	pela	Sociedade	Brasileira	de	Cirurgia	Plástica	SBCP	Residência	em	Cirurgia	Plástica	no	Hospital	Universitário	São	José	–	Belo	Horizonte	–	MG	Residência	Médica	em	Cirurgia	Geral	no	Hospital	Universitário	São	José	–	Belo	Horizonte	–	MG	Formada	em	Medicina	pela	faculdade	de	Ciências	Médicas	de	Minas	Gerais	–	Belo	Horizonte	–
MG	Dra.	Luciana	L.	Pepino.	Diretora	Técnica	MédicaCRM-SP:	106.491RQE:	25827Especialista	em	abdominoplastia	e	ninfoplastiaMembro	da	ISAPS	–	International	Society	of	Aesthetics	Plastic	Surgery	Membro	da	ASPS	–	American	Society	of	Plastic	Surgeon	Membro	Especialista	em	Cirurgia	Plástica	pela	Sociedade	Brasileira	de	Cirurgia	Plástica	SBCP
Residência	em	Cirurgia	Plástica	no	Hospital	Universitário	São	José	–	Belo	Horizonte	–	MG	Residência	Médica	em	Cirurgia	Geral	no	Hospital	Universitário	São	José	–	Belo	Horizonte	–	MG	Formada	em	Medicina	pela	faculdade	de	Ciências	Médicas	de	Minas	Gerais	–	Belo	Horizonte	–	MG	Saiba	que	todo	procedimento	envolve	riscos.	Consulte	sempre	um
médico.


